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Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Nov

Endives aux @
pommes locales

Céleri local @
vinaigrette

Cote de porc l
sauce pommes ’

Calamars sautés

Lentilles

Purée de carottes @
Local

Fondu Président®
Edam

Yaourt nature sucré

Compote pommes @
locales

Tarte feuilletée
aux poires

Corbeille de fruits

@ CLp

17\

MARDI | Nov

Chou blanc local @
vinaigrette

-

Salade verte @

Riz au colombo
de poulet
Nuggets de poisson &
sauce tomate ~
Riz

Petits pois

Emmental
Petit moulé

Yaourt nature sucré

Riz au lait caramel o
beurre salé

Fruits coupés

Corbeille de fruits

 vencmm 18

MERCREDI | Nov

Salade de lentilles,
butternut et miel

Cake salé
aux carottes

-

Pavé de colin
sauce normande ~

Boulettes au veau jus a
I'échalote

Haricots verts

Semoule

Yaourt nature sucré
Fromage blanc sucré

Bleu

Corbeille de fruits
Panna cotta
sauce chocolat

Barre bretonne

Pro

local

Téléchargez

App‘Table
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France

Poisson

Spécialité
frais du chef

Découvrez notre blog
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MIEUR @9

€

LE JOUR DU
VEGETARIEN

DE FAIM

19
JEUDI | oy

Onion rings
sauce basilic

Nachos sauce cheddar

Carottes rapées
sauce asiatique

Cheeseburger

Fish burger

Salade verte

Frites

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Brie

Pop-corn caramel

Tarte fagon bounty

Corbeille de fruits

Compote de pommes

Plat o Péche Plat
@ durable "N responsabl @ végétarien HVE

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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VENDREDI | Noy

Potage de
légumes frais @

Betteraves vinaigrette

Gnocchis créme
Grana Padano

Curry de lentilles
corail et butternut riz
Coquillettes

Céleri braisé local Q

Camembert
Croc'lait

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pomme @
poire

Creme bralée
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