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Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2023

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus
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i SALADE DE FROMAGERE

Self PRIMAIRE

(

"B Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou
3 frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€, RCS Lille Méircpcla : 477181010:0!rect10n régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN

FRANCE

CHOU FLEUR VINAIGRETTE CELERI REMOULADE AU CURRY
. ACCRAS DE POISSON
SALADE DE HARICOTS VERTS EMINCE DE CHAMPIGNON
VELOUTE DE POTIRON VINAIGRETTE HREF! SAUCE CREME CAROTTE RAPE
|
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| TARTIFLETTES ( ROBLOCHON)
BEIGNETS DE POISSON SAUCE BOEUF BOURGUIGNON H#REF! LASAGNES LEGUMES FILET DE COLIN MSC AU
POISSON MEUNIERE CITRON
TARTARE
POMME VAPEUR CAROWEiS;’éSO'GNONS SALADE VERTE VINAIGRETTE PETIT POIS AUX OIGNONS
SALADE VERTE PUREE DE POIS CASSES RIZ BIO
FROMAGE YAOURT NATURE BIO YAOURT NATURE BRIE
CORBEILLE DE FRUITS FRAIS ILES FLOTTANTE GRUMBLE POMMES POIRES GATEAU AU YAOURT DU CHEF
i
i LIEGEOIS VANILLE ROCHE COCO CORBEILLE DE FRUITS FRAIS
g CORBEILLE DE FRUITS FRAIS
|
| FRUITS DE SAISON
l
Produits Bio & Produits Péche durable '{?ﬁ% Produits Labellisés *‘ Produit Local @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR



