Légende :

POTAGE AUX LEGUMES

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2023
Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Maternelle

CELERI REMOULADE

Repas végétarien

GUACAMOLE DE CAROTTES DU
CHEF ET SON TOAST

0
D

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

SALADE FROMAGERE

lundi 11 décembre mardi 12 décembre jeudi 14 décembre vendredi 15 décembre

HAUT DE CUISSE DE POULET

LASAGNES SAUMON MSC

SAUCISSE FUMEE A FLAN AU FROMAGE EPINARDS o
ROTIE -~
i -plat complet-
LENTILLES BIO @ : FRITES BROCOLIS A L'AIL -
RATATOUILLE D'HIVER CHOU FLEUR ROTI SEMOULE BIO @ -
FROMAGE FROMAGE FROMAGE LAITAGE
FRUIT FRAIS POIRE AU SIROP ROULE CONFITURE SALADE DE FRUITS DU CHEF

Produits Bio @

Produits Péche durable @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produits Labellisés @

Produit Local @
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