lundi 06 novembre mardi 07 novembre mercredi 08 novembre jeudi 09 novembre vendredi 10 novembre

BETTERAVE BIO VINAIGRETTE

ENDIVES AUX POMMES

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2023

Ensemble Scolaire Saint-Michel de Picpus

CAROTTES BIO RAPEES
VINAIGRETTE

SALADE DU CHEF

Self Elémentaire

SOUPE DE LEGUMES

SAUCISSON A L'AIL

partir de viande frangaise (hors viande
0 ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
0 frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

SALADE DE CONCOMBRE
BULGARE

SALADE POIS CHICHES

STEAK HACHE*

PATES CARBONARA*
(OU PATES BOLOGNAISE)

CORDON BLEU
SAUCE NAPOLITAINE*

FILET DE MERLU MSC
SAUCE CITRON

CORBEILLE DE FRUITS FRAIS

CORBEILLE DE FRUITS FRAIS

CORBEILLE DE FRUITS FRAIS

-Plat complet-
- FONDUE DE POIREAUX
POMMES DE TERRE - CAROTTES BIO BRAISEES A LA CREME
PETITS POIS OIGNONS BUTTERNUT ROTI Ee .?ERPF\%MMES RE BOULGOUR
FROMAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/YAOURT NATURE FROMAGE
MOUSSE AUX FRUITS DONUTS PETIT ROCHER COCO LIEGEOIS
COMPOTE POMME YAOURT AROMATISE SALADE DE FRUITS FRAIS YAOURT AUX FRUITS

CORBEILLE DE FRUITS FRAIS

Produits Bio

Produits Péche durable

Produits Labellisés

*UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local
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