Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2023 ey Viande frangaise (hors viznde

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou

Ensemble Scolaire Saint-Michel de PicpuSelf Elémentaire 0 frangaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

Repas végétarien

lundi 20 novembre mardi 21 novembre mercredi 22 novembre jeudi 23 novembre vendredi 24 novembre k

H
BETTERAVES BIO A LA A1 CAROTTES BIO RAPEES 5
VINAIGRETTE SAUCISSON A L'AIL VINAIGRETTE CHOU-FLEUR VINAIGRETTE g
. BUTTERNUT BIO RAPEE AU HARICOTS VERTS AUX i
HOUMOUS ET SES CROUTONS WRAPS AU THON FROMAGE BLANC ECHALOTES g
s
il Yl AN POT AU FEU (BOEUF) ROTI DE DINDE AU JUS SAUMON A LA CREME ?’:
-Plat complet- z
RIZ BIO DE LA PAELLA LEGUMES DU POT RATATOUILLCEHFI;I::/ERNALE o TAGLIATELLES BIO %
PETITS POIS AU JUS POMMES DE TERRE BOULGOUR BIO PANAIS ROTI AU MIEL §
FROMAGE ou LAITAGE AU FROMAGE ou LAITAGE AU FROMAGE ou LAITAGE AU FROMAGE ou LAITAGE AU é
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX g
CREME VANILLE COUPE BANANE CHOCOLAT QUATRE QUARTS DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO ° g
FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO YAOURT AUX FRUITS j
8
3
MOUSSE AU CHOCOLAT CREME AUX OEUFS SALADE DE FRUITS DU CHEF CREME DESSERT CARAMEL 5
Ed

Produits Bio Produits Péche durable Produits Labellisés Produit Local

*UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

C-BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



