Men us ]ANVI E R F EVRI E R 2024 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande frangaise (hors viande ovine).

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus
Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
@ frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

Maternelle

BETTERAVES VINAIGRETTE é AR Aok > é VELOUTE DE POTIRON SALADE NICOISE
AR S a Aot Ep NARA OMELETTE AU FROMAGE R e G EAC O AREABI AT FILET DE MERLU SAUCE CITRON
- RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES FONDUE DE FOIREAUX ALA
PETITS POIS AUX OIGNONS BUTTERNUT ROTI SEMOULE ECRASE DE POMMES DE TERRE
e | | e e
I
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



EMINCE DE CHOU CHINOIS AU
FROMAGE BLANC

Menus JANVIER FEVRIER 2024

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Maternelle

SALADE DE COQUILLETTES
SAUCE COCKTAIL

VELOUTE DE LEGUMES

0
B

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

TABOULE D'HIVER

lundi 15 janvier mardi 16 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

SAUTE DE POULET PAYSANNE

QUICHE AU FROMAGE

BOULETTES D'AGNEAU SAUCE

MARMITE DE COLIN MSC AUX

L

FROMAGE BLANC AUX
SPECULOOS

FRUIT DE SAISON

MARBRE BETTERAVE CAROTTE

FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

TOMATE PETITS LEGUMES
PUREE DE LEGUMES SALADE VERTE RIZ PILAF CAROTTES FACON VICHY
SALSIFIS A L'ETUVE - BUTTERNUT ROTI -
""""""""""""""

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



SALADE VERTE AU FROMAGE

Menus JANVIER FEVRIER 2024 O
Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Maternelle

CAROTTES RAPEES

B

SAUCISSON SEC

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

lundi 22 janvier mardi 23 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier

SALADE DE RIZ MAIS

VINAIGRETTE CIBOULETTE
OMELETTE NATURE POT AU FEU R o A CALAMARS A LA ROMAINE
RIZ LEGUMES DU POT FRITES EPINARDS A LA CREME
PETITS POIS AU JUS POMMES DE TERRE SALADE VERTE -
""""""""""""""
"""""""""""

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @
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Légende :

MACEDOINE DE LEGUMES A LA

Menus JANVIER FEVRIER 2024

O

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Maternelle

B

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

&

Chandeleur

lundi 29 janvier mardi 30 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février

FRUIT DE SAISON

LIEGEOQIS VANILLE

MAYONNAISE COLESLAW CREME DUBARRY SALADE VERTE
OMELETTE AU FROMAGE T aTcoweLer o e coweLer PLAT COMPLET-
SAﬁi'\é'%kﬂiTE - SALADE VERTE ;
NAVETS GLACES - -
e | S v

SALADE DE FRUITS DU CHEF

CREPE AU SUCRE DU CHEF

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



Légende :

VELOUTE DE POTIRON

Menus JANVIER FEVRIER 2024

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Maternelle

SALADE DE RIZ

CELERI AU CURRY

0
B

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
frangaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

lundi 05 février mardi 06 février jeudi 08 février vendredi 09 février

CREPE AU FROMAGE

CUISSE DE POULET

BOURGUIGNON

QUICHE AU FROMAGE

FRICASSEE DE POISSON MSC

L

FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT CHOCOLAT

-PLAT COMPLET- GRATINE
CAROTTES AUX OIGNONS SALADE VERTE PUREE DE POMMES DE TERRE
- - CHOUX DE BRUXELLES A L'AIL
""""""""""""""

CLAFOUTIS AU FRUITS DU CHEF

BANANE AU CARAMEL

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



