Menus JANVIER FEVRIER 2024
Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

%4 Conceplhidn CréApi

Self Elémentaire

lundi 08 janvier mardi 09 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier

BETTERAVES VINAIGRETTE

HARICOTS VERTS AUX
ECHALOTES

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

ENDIVES AUX POMMES

VELOUTE DE POTIRON

POTAGE DE LEGUMES

SALADE NICOISE

SALADE DE COEURS DE
PALMIERS

MACARONIS A LA CARBONARA
-PLAT COMPLET-

OMELETTE AU FROMAGE

EMINCE DE DINDE AUX POIS
CHICHES FACON ARRABIATA

FILET DE MERLU SAUCE CITRON

PETITS POIS AUX OIGNONS

RIZ CREOLE

BUTTERNUT ROTI

CAROTTES BRAISEES

SEMOULE

FONDUE DE POIREAUX ALA
CREME

ECRASE DE POMMES DE TERRE

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

COMPOTE POMME

SALADE DE FRUITS

YAOURT AROMATISE

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

TARTE CHOCOLAT

ECLAIR AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

SALADE DE FRUITS DU CHEF

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

LIEGEOIS VANILLE

YAOURT AUX FRUITS

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700




Menus JANVIER FEVRIER 2024
Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

Self Elémentaire

lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

EMINCE DE CHOU CHINOIS AU
FROMAGE BLANC

POMELOS

SALADE DE COQUILLETTES
SAUCE COCKTAIL

TABOULE

CAROTTES RAPEES

SALADE DE RIZ

TABOULE D'HIVER

SALADE DE LENTILLES

SAUTE DE POULET PAYSANNE

QUICHE AU FROMAGE

BOULETTES D'AGNEAU SAUCE
TOMATE

MARMITE DE COLIN MSC AUX
PETITS LEGUMES

RIZ

SALSIFIS A L'ETUVE

SALADE VERTE

BOULGOUR

LEGUMES TAJINE

CAROTTES FACON VICHY

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE BLANC AUX
SPECULOOS

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

POIRE ROTIE AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

COMPOTE

SALADE DE FRUITS

MARBRE BETTERAVE CAROTTE

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

LIEGEOIS AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

CREME DESSERT PRALINE

SALADE DE FRUITS DU CHEF

Produits Bio @

Produits Péche durable

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700




lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier

SALADE VERTE AU FROMAGE

POMELOS

Menus JANVIER FEVRIER 2024

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

SAUCISSON SEC

PATE DE CAMPAGNE

Self Elémentaire

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

SALADE DE RIZ MAIS
CIBOULETTE

SALADE DE POMMES DE TERRE

OMELETTE NATURE

JAMBON GRILLE

BURGER DE POULET

CALAMARS A LA ROMAINE

CROUSTILLANT
SPAGHETTIS POELEE DE LEGUMES FRITES EPINARDS A LA CREME
PETITS POIS AU JUS PUREE DE POMMES DE TERRE SALADE VERTE RIZ

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

MOUSSE AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

CREME VANILLE

ANANAS FRAIS

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

COMPOTE

GATEAU YAOURT

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

SALADE DE FRUITS DU CHEF

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

YAOURT AUX FRUITS

CREME DESSERT CARAMEL

Produits Bio @

Produits Péche durable

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700

ROISSY EN FRANCE




lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février

MACEDOINE DE LEGUMES A LA
MAYONNAISE

SALADE DE MAIS

Menus JANVIER FEVRIER 2024

Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

COLESLAW

SALADE VERTE AUX CROUTONS

Self Elémentaire

CREME DUBARRY

SALADE D'HARICOTS VERTS ET
ECHALOTES

Chandeleur

SALADE VERTE

CAROTTES RAPEES AU CITRON

OMELETTE AU FROMAGE

PILON DE POULET ROTIS

SAUTE DE PORC COLOMBO

DOS DE COLIN SAUCE
CITRONNEE

SEMOULE
SAUCE TOMATE

NAVETS GLACES

PENNE

JULIENNE DE LEGUMES

RIZ

CAROTTES BRAISEES

PUREE DE POMMES DE TERRE

BROCOLIS PERSILLES

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

YAOURT AUX FRUITS

ECLAIR CHOCOLAT

LIEGEOIS VANILLE

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

COMPOTE DE POMME BANANE

SALADE DE FRUITS DU CHEF

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

COMPOTE

CREPE AU SUCRE DU CHEF

CORBEILLE DE FRUIT DE
SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700

ROISSY EN FRANCE




Menus JANVIER FEVRIER 2024
Ensemble Scolaire Saint Michel de Picpus

i,

Self Elémentaire

lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février

VELOUTE DE POTIRON SALADE DE RIZ CELERI AU CURRY CREPE AU FROMAGE
SALADE DE E?EMLXTSDE PALMIER SALADE DE LENTILLES CAS/?JKE;SRE%F:EES FEUILLETE AU FROMAGE
cusse oe PouLET o LSRRI | FRICASSEEOE POISSONMSC ()
COQUILLETTES CAROTTES AUX OIGNONS RIZ DU CHILI PUREE DE POMMES DE TERRE
EMBEURRE DE CHOU FRISE POMMES DE TERRE LEGUMES DU CHILI CHOUX DE BRUXELLES A L'AIL
FROMAGE ET LAITAGE AU FROMAGE ET LAITAGE AU FROMAGE ET LAITAGE AU FROMAGE ET LAITAGE AU
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
CORBEIL;iIgEERUIT DE CREME DESSERT CHOCOLAT CLAFOUTIS AU FRUITS DU CHEF BANANE AU CARAMEL
LIEGEOIS VANILLE CORBEIL;iIg(E)I\IiRUIT DE CORBEILgilggNFRUIT DE CORBEILgilg(E)'ERUIT DE
YAOURT AROMATISE TARTE FINE AUX POMMES COMPOTE DE POMME SALADE DE FRUITS
i Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

53 1 4 UN POISSON EST DISPONIBLE CHAQUE JOUR EN SUBSTITUTION DU PLAT DU JOUR

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700



